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Help us improve the health of Travis County.
Apply to join Community Health Champions in 2019.

What is Community Health Champions?

The Central Health Community Health Champions program brings
together community members who want to improve the health of
Travis County.

Community Health Champions is a five-month program where
members learn about, discuss, and collaborate on the work of
Central Health and its partners.

Who should join?

If you are committed to improving the health of your community, a
resident of Travis County, and interested in learning and growing
your knowledge and network in the health care field, we encourage

you to apply.

Benefits of participating:
+ Learn from, and network with local health care leaders

+ Become an ambassador of Central Health to improve community
health

+ Gain an up-close look at transforming our health care delivery
system

+ Foster relationships for future opportunities to collaborate on
major health initiatives

Time commitment:

Community Health Champions meet every other month to discuss
a variety of topics related to the health disparities and the health
care system in Travis County.

Members must commit to participate in at least four of the five
workshops and deliver a minimum of one presentation to their
community about Central Health in order to receive a certificate of
completion.

Applications are accepted from May 1 to June 14.

DATE ACTIVITY TIME

Tues. Aug. 13 Workshop I 2:30 -5 p.m.
Tues. Sept. 17 Workshop II 2:30-5p.m.
Tues. Oct. 15 Workshop IIT 2:30 -5 p.m.
Tues. Nov. 12 Workshop IV 2:30 -5 p.m.
Tues. Dec. 3 Workshop V 2:30 -5 p.m.
Tues. Dec. 14 Awards Ceremony To be determined

For more information,

visit CommunityHealthChampions.net,
or contact Anais Cruz

at Anais.Cruz@centralhealth.net

or 512-978-8179.
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Unase a los Campeones de Salud en 2019 y ayudenos a
mejorar la salud de los residentes del Condado de Travis.

¢{Qué es Campeones de Salud?

Campeones de Salud es un programa de Central Health, que retine
a los miembros de la comunidad que tienen como deseo el mejorar
la salud de los residentes de bajos recursos del Condado de Travis.

Campeones de Salud es un programa anual donde los miembros
tienen la oportunidad de aprender, platicar y colaborar en el trabajo
de Central Health y sus asociados.

¢Quién se debe inscribir?

Si usted estd comprometido(a) a mejorar la salud de su comunidad,
es residente del Condado de Travis y estd interesado(a) en
incrementar su conocimiento y red social en el sector de la salud, le
animamos a que entregue una solicitud.

Beneficios de participar:

+ Conozca y aprenda de lideres en el campo de la salud en el
Condado de Travis

+ Conviértase en un embajador que mejora la salud comunitaria

+ Dele una mirada intima a la transformacién de nuestro sistema de
salud

+ Fomentar relaciones y oportunidades para colaborar en
importantes iniciativas de salud

Compromiso de tiempo:

Los Campeones de Salud se retinen cada mes entre agosto y
diciembre en diferentes localizaciones en Austin para aprender y
hablar de varios temas relacionados a los servicios de salud en el
Condado de Travis.

Los miembros se deben comprometer a participar en al menos
cuatro de los cinco talleres y completar una presentacion sobre
Central Health en su comunidad para recibir certificado de
terminacion.

Aceptamos solicitudes del 1 de mayo al 14 de junio.

FECHA ACTIVIDAD HORARIO

Mar. 13 de agosto Taller I 2:30 -5 p.m.
Mar. 17 de sept. Taller I 2:30 -5 p.m.
Mar. 15 de oct. Taller III 2:30 -5 p.m. N _ Para mas informacion,
Mar. 12 de now. Taller IV 2:30 -5 p.m. visite Cor’r;r:szml;ls: (I:S:C: ::1 E:;?SS 'a,eutz’
Mar. 13 de dic. Taller V 2:30 -5 p.m. por Anais.Cruz@centralhealth.net
Jue. 14 de dic. Ceremonia Horario pendiente 0 512-978-8179.




