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El enfermero administrador 
de casos le ayuda a: 
• Comprender cómo funcionan sus 

medicamentos. 
• Entender su plan de cuidado. 
• Obtener artículos que apoyen sus 

necesidades médicas. 
 
Su enfermero administrador de casos es: 

Llame a su enfermero administrador de 
casos al: 

El trabajador de salud de la 
comunidad le ayuda a: 
• Programar citas médicas. 
• Encontrar recursos para necesidades 

fuera de su atención médica. 
 
Su trabajador de salud comunitario es: 

Llame a su trabajador de salud 
comunitario al: 

 
El Programa de Gestión de Casos de Central Health le ayuda a cuidar de su salud y a cubrir sus 
necesidades diarias. Lo conectamos con servicios como transporte, alojamiento, comida y 
atención médica para que pueda administrar su cuidado con confianza. 

 
Cómo puede ayudarlo el programa de gestión de casos 
• Comprender su salud y cuidado. 
• Solicitar programas de asistencia, como SNAP o Metro Access. 
• Conectar con recursos comunitarios y proveedores médicos. 
• Conocer más sobre sus medicamentos y cómo tomarlos. 
• Asistir a sus citas y ayudarle a expresar sus necesidades. 

 
Información sobre su equipo de atención de gestión de casos 
Su equipo de atención incluye a un enfermero administrador de casos y a un trabajador de salud 
comunitaria. Ellos trabajan juntos para apoyar sus necesidades médicas y sociales. 

 
Su equipo de atención está disponible de lunes a viernes, de 8 a. m. a 5 p. m. Si necesita ayuda 
médica fuera de este horario, llame al 512.978.8130. Si tiene una emergencia médica, llame al 
911. 

 


