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Y tá quản lý ca bệnh hỗ trợ bạn: 
• Hiểu rõ về các loại thuốc của bạn 

• Hiểu rõ về kế hoạch chăm sóc sức 
khỏe của bạn. 

• Nhận các vật dụng hỗ trợ nhu cầu y 
tế của bạn. 

 
Y tá quản lý ca bệnh của bạn là: 

Gọi cho y tá quản lý ca bệnh của bạn theo số: 

Nhân viên y tế cộng đồng hỗ trợ 
bạn: 
• Sắp xếp các buổi hẹn khám với bác sĩ. 

• Tìm kiếm các nguồn lực cho những nhu 
cầu khác ngoài việc chăm sóc y tế. 

 
Nhân viên y tế cộng đồng của bạn là: 

Gọi cho nhân viên y tế cộng đồng của bạn theo số:  

 
Chương Trình Quản Lý Ca Bệnh của Central Health giúp bạn chăm sóc sức khỏe và đáp ứng các 
nhu cầu hàng ngày. Chúng tôi kết nối bạn với các dịch vụ như phương tiện di chuyển, nhà ở, thực 
phẩm và chăm sóc y tế để bạn có thể tự tin quản lý việc chăm sóc sức khỏe của mình. 

 
Chương trình quản lý ca bệnh có thể hỗ trợ bạn 
• Hiểu rõ về tình trạng sức khỏe và việc chăm sóc y tế của bạn. 
• Nộp đơn xin vào các chương trình hỗ trợ, chẳng hạn như SNAP hoặc Metro Access. 
• Kết nối với các nguồn lực cộng đồng và các nhà cung cấp dịch vụ y tế. 
• Tìm hiểu về các loại thuốc của bạn và cách sử dụng thuốc. 
• Tham gia các cuộc hẹn và giúp bạn nói lên những nhu cầu của mình. 

 
Về đội ngũ chăm sóc quản lý ca bệnh của bạn 
Đội ngũ chăm sóc của bạn bao gồm một y tá quản lý ca bệnh và một nhân viên y tế cộng đồng. Họ 
làm việc cùng nhau để hỗ trợ các nhu cầu y tế và xã hội của bạn. 

 
Đội ngũ chăm sóc làm việc từ Thứ Hai đến Thứ Sáu, 8:00 sáng đến 5:00 chiều. Nếu bạn cần hỗ 
trợ y tế ngoài khung giờ này, vui lòng gọi 512.978.8130. Nếu bạn gặp trường hợp khẩn cấp về y 
tế, hãy gọi 911. 
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