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Cảm Biến FreeStyle Libre 
 

 

Vị trí đặt cảm biến 

• Đặt cảm biến lên phần phẳng ở phía sau 

cánh tay trên của bạn. 

• Đặt cách vị trí tiêm insulin 2,5 cm (1 inch). 

• Đổi tay mỗi khi thay cảm biến để tránh 

gặp vấn đề về da. 

Trang phục 

• Mặc quần áo rộng, nhẹ phủ lên cảm biến. 

• Cẩn thận để không kéo cảm biến khi 

mặc quần áo. 

Đeo cảm biến 

• Để bảo vệ cảm biến, hãy che nó bằng 

băng dán khi chơi thể thao. 

• Không che lỗ nhỏ ở giữa cảm biến. 

• Nếu cảm biến bắt đầu bị lỏng do mồ hôi, 

bạn có thể sử dụng keo dán an toàn cho 

da để giữ cố định. 

An toàn khi tiếp xúc với nước 

• Cảm biến có khả năng chống nước. 

• Bạn có thể đeo cảm biến khi tắm 

vòi sen, tắm bồn hoặc bơi lội. 

• Không xuống nước sâu hơn 0,9 mét  

(3 feet) hoặc ở dưới nước quá 30 phút. 

• Lau khô sau khi cảm biến bị ướt. 

• Bluetooth có thể không hoạt động khi ở 
trong nước. 

Khi nào cần tháo cảm biến 

• Cảm biến có thể hoạt động đến 15 ngày. 

• Ứng dụng sẽ cho bạn biết khi nào cần 
thay cảm biến. 

• Gỡ cảm biến chậm rãi để tránh làm tổn 

thương da. 

Cẩn thận 

• Cẩn thận cửa ra vào, dây an toàn và ba 

lô. Chúng có thể va vào cảm biến. 

• Tránh nằm nghiêng về phía có gắn cảm 

biến khi ngủ. 

• Không chạm vào cảm biến khi đã bật. 
 
 

Gọi số 855.632.8658 nếu bạn cần trợ giúp. 

 

Bạn cũng có thể nhận trợ giúp về cảm biến 

tại đây: freestyle.abbott/us-en/support/ 

sensorsupportrequest.html 

 
Quét mã để 

nhận trợ giúp về 

cảm biến 


