
Glucophage®/ 
Glucophage® XR 

Nombre genérico 

Metformina HCL 

 
Cómo funciona 

Ayuda al hígado a producir 

menos azúcar (glucosa). 

 
Cómo tomarlo 

Debe tomarlo con alimentos 

para reducir la hinchazón y 

la diarrea. 

 
Posibles efectos 
secundarios 

• Diarrea 

• Náuseas 

• Sabor metálico en la 

boca 

 
Importante 

• Si consume alcohol, 

limite a una bebida para 

mujeres y dos bebidas 

para hombres. 

 
Precauciones 

• Si le realizan un estudio 

con medio de contraste, 

consulte a su médico 

cuándo debe dejar de 

tomar este medicamento. 

Glucotrol®/ Glucotrol XL® 

Nombre genérico 

Glipizida 

 
Cómo funciona  

Ayuda al páncreas a producir 

más insulina. 

 
Cómo tomarlo 

Debe tomarlo entre 15 y 

30 minutos antes de una 

comida. 

 
Posibles efectos 
secundarios 

• Nivel bajo de azúcar en la 
sangre 

• Reacción alérgica a las 

sulfas 

Medicamentos para la diabetes 
 

 
Medicamentos orales (píldoras) 

 

DiaBeta® 

Nombre genérico 

Gliburida 

 

Cómo funciona  

Ayuda al páncreas a 

producir más insulina. 

 
Cómo tomarlo 

Debe tomarlo antes de las 

comidas, según las 

indicaciones de su médico. 

 
Posibles efectos 
secundarios 

• Nivel bajo de azúcar en la 
sangre 

• Reacción alérgica a las 

sulfas 

Amaryl® 

Nombre genérico 

Glimepirida 

 

Cómo funciona  

Ayuda al páncreas a 

producir más insulina. 

 
Cómo tomarlo 

Debe tomarlo antes de las 

comidas, según las 

indicaciones de su médico. 

 
Posibles efectos 
secundarios 

• Nivel bajo de azúcar en la 
sangre 

• Reacción alérgica a las 

sulfas 

Starlix® 

Nombre genérico 

Nateglinida 

 

Cómo funciona  

Ayuda al páncreas a 

producir más insulina. 

 
Cómo tomarlo 

Debe tomarlo con cada 
comida. 

 
Posibles efectos 
secundarios 

• Nivel bajo de azúcar en la 
sangre 



 

Actos® 

Nombre genérico 

Pioglitazona HCL 

 
Cómo funciona  

Ayuda al cuerpo a usar 

mejor la insulina. 

 
Cómo tomarlo  

Debe tomarlo con o sin 

alimentos. 

 
Posibles efectos 
secundarios 

• Hinchazón en las manos o 

los pies. 

• Aumento de peso. 

• Puede empeorar los 

síntomas de insuficiencia 

cardíaca. 

Tradjenta®/Nesina®*/Januvia®* 

Nombre genérico 

Linagliptina/alogliptina/sitagliptina 

 
Cómo funciona 

Ayuda al cuerpo a liberar insulina después de las comidas y 

reduce la cantidad de azúcar que produce el hígado. 

 
Cómo tomarlo 

Debe tomarlo con o sin alimentos. 

 
Posibles efectos secundarios 

• Síntomas similares a los del resfriado • Náuseas 

• Dolor de cabeza • Vómitos 

• Dolor de estómago • Dolor en las articulaciones 

Jardiance®*/Invokana®*/Farxiga®* 

Nombre genérico 

Empagliflozina/canagliflozina/dapagliflozina 

 
Cómo funciona 

Ayuda al cuerpo a eliminar el exceso de azúcar por medio de 
la orina (pis). 

 
Cómo tomarlo 

Debe tomarlo una vez al día con el desayuno. 

 
Posibles efectos secundarios 

• Deshidratación • Infecciones por hongos 

• Mareos • Infecciones del tracto urinario  



Píldoras combinadas 

 

Nombre del medicamento Qué contiene 

 
Glipizida-metformina 

 
Glipizida y metformina HCL 

 
Jentadueto®

 

 
Linagliptina (Tradjenta®) y metformina HCL 

 
Jentadueto® XR 

 
Linagliptina (Tradjenta®) y metformina ER 

 
Glucovance®

 

 
Gliburida y metformina HCL 

 
Janumet®* 

 
Sitagliptina (Januvia®) y metformina HCL 

 
Janumet® XR* 

 
Sitagliptina (Januvia®) y metformina ER 

 
Invokamet®* 

 
Canagliflozina (Invokana®) y metformina HCL 

 
Invokamet® XR* 

 
Canagliflozina (Invokana®) y metformina ER 

 
Synjardy®* 

 
Empagliflozina (Jardiance®) y metformina HCL 

 
Xigduo®* 

 
Dapagliflozina (Farxiga®) y metformina HCL 

 
Glyxambi®* 

 
Empagliflozina (Jardiance®) y linagliptina (Tradjenta®) 

 
 
 
 
 

 
* Medicamentos que actualmente no están cubiertos, no forman parte del formulario o requieren Programa de 
Asistencia con las Recetas (PAP, Prescription Assistance Program). 
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