
Glucophage® / 
Glucophage® XR 
Tên hoạt chất 
Metformin HCL 

 
Cơ chế tác dụng 
Giúp gan giảm sản xuất 
đường (glucose). 

 
Cách dùng 
Uống cùng thức ăn để giảm 
đầy bụng và tiêu chảy. 

 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Tiêu chảy 
• Buồn nôn 
• Có vị kim loại trong 

miệng 
 

Lưu ý quan trọng 
• Nếu uống rượu bia, hãy 

giới hạn ở một ly đối với 
nữ và hai ly đối với nam. 

 
Thận trọng 
• Nếu quý vị cần làm xét 

nghiệm có sử dụng 
thuốc cản quang, hãy 
hỏi bác sĩ khi nào cần 
ngừng dùng thuốc này. 

Glucotrol® / 
Glucotrol XL® 

Tên hoạt chất 
Glipizide 

 
Cơ chế tác dụng  
Giúp tuyến tụy sản xuất 
nhiều insulin hơn. 

 
Cách dùng 
Uống trước bữa ăn 
15–30 phút. 

 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Hạ đường huyết 
• Dị ứng với sulfa 

Thuốc điều trị tiểu đường 
 

 
Thuốc uống (dạng viên) 

 

DiaBeta® 

Tên hoạt chất 
Glyburide 

 
Cơ chế tác dụng  
Giúp tuyến tụy sản xuất 
nhiều insulin hơn. 

 
Cách dùng 
Uống trước bữa ăn theo 
chỉ dẫn của bác sĩ. 

 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Hạ đường huyết 
• Dị ứng với sulfa 

Amaryl® 

Tên hoạt chất 
Glimepiride 

 
Cơ chế tác dụng  
Giúp tuyến tụy sản xuất 
nhiều insulin hơn. 

 
Cách dùng 
Uống trước bữa ăn theo 
chỉ dẫn của bác sĩ. 

 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Hạ đường huyết 
• Dị ứng với sulfa 

Starlix® 

Tên hoạt chất 
Nateglinide 

 
Cơ chế tác dụng  
Giúp tuyến tụy sản xuất 
nhiều insulin hơn. 

 
Cách dùng 
Uống cùng mỗi bữa ăn. 

 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Hạ đường huyết 



 

Jardiance®* / Invokana®* / Farxiga®* 
Tên hoạt chất 
Empagliflozin / canagliflozin / dapagliflozin 
 
Cơ chế tác dụng 
Giúp cơ thể đào thải lượng đường dư thừa qua nước tiểu 
 
Cách dùng 
Uống mỗi ngày một lần cùng với bữa sáng. 
 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Mất nước • Nhiễm trùng nấm men 
• Chóng mặt • Nhiễm trùng đường tiết niệu 

 

Actos® 

Tên hoạt chất 
Pioglitazone HCL 

 
Cơ chế tác dụng 
Giúp cơ thể sử dụng 
insulin hiệu quả hơn. 

 
Cách dùng  
Có thể uống cùng hoặc 
không cùng thức ăn. 

 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Sưng bàn tay 

hoặc bàn chân 
• Tăng cân 
• Có thể làm các triệu 

chứng suy tim trở nên 
nghiêm trọng hơn 

Tradjenta® / Nesina®* / Januvia®* 
Tên hoạt chất 
Linagliptin / alogliptin / sitagliptin 
 
Cơ chế tác dụng 
Giúp cơ thể tiết insulin sau bữa ăn và làm giảm lượng 
đường do gan sản xuất. 
 
Cách dùng 
Có thể uống cùng hoặc không cùng thức ăn. 
 
Tác dụng phụ có thể gặp 
• Các triệu chứng giống cảm lạnh • Buồn nôn 
• Đau đầu    • Nôn ói 
• Đau bụng    • Đau khớp 



Thuốc viên kết hợp 
 

Tên thuốc Thành phần 

 
Glipizide-Metformin 

 
Glipizide và metformin HCL 

 
Jentadueto® 

 
Linagliptin (Tradjenta®) và metformin HCL 

 
Jentadueto® XR 

 
Linagliptin (Tradjenta®) và metformin ER 

 
Glucovance® 

 
Glyburide và metformin HCL 

 
Janumet®* 

 
Sitagliptin (Januvia®) và metformin HCL 

 
Janumet® XR* 

 
Sitagliptin (Januvia®) và metformin ER 

 
Invokamet®* 

 
Canagliflozin (Invokana®) và metformin HCL 

 
Invokamet® XR* 

 
Canagliflozin (Invokana®) và metformin ER 

 
Synjardy®* 

 
Empagliflozin (Jardiance®) và metformin HCL 

 
Xigduo®* 

 
Dapagliflozin (Farxiga®) và metformin HCL 

 
Glyxambi®* 

 
Empagliflozin (Jardiance®) và linagliptin (Tradjenta®) 

 
 
 
 
 

 
* Các thuốc hiện chưa được chi trả, không nằm trong danh mục thuốc được bảo hiểm chi trả hoặc cần đăng ký 
Chương Trình Hỗ Trợ Bệnh Nhân (PAP). 
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